UNA CASA
) PER LUOMO

SPAZIO DI ASCOLTO PER
UOMINI CHE AGISCONO
VIOLENZA DI GENERE

CHI CHIAMARE

Se desideri avere informazioni sulle
nostre attivita o fissare un
appuntamento puoi chiamarci al numero
345 9528685

-lunedi 12:30 - 14:30
-mercoledi 16:30 - 18:30
-venerdi 12:30 - 14:30

o scriverci alla e-mail
cambiamentomaschile@gmail.com

CAMBIAMENTO MASCHILE HA SEDE A:
- MONTEBELLUNA (sede centrale)
- CONEGLIANO E TREVISO (sportelli)



QUANDO CHIAMARE

Quando hai problemi a controllare la rabbia e
temi che possa prendere il sopravvento

Quando usi violenza fisica, psicologica, sessuale

e fai stalking alla tua partner o altre donne

Quando ti chiedi se stai facendo del male alle
persone della tua famiglia

Quando non pensi di essere una persona
violenta ma ti capita di avere dei
comportamenti violenti

PERCHE CHIAMARE

Per ini.zia_re una ri_fle_ssione .suIIe
tue azioni che ti aiuti a capire
meglio i tuoi comportamenti

Per assumerti la responsabilita
dei tuoi comportamenti e iniziare
un percorso di cambiamento

Per imparare nuove modalita di
relazione e vivere rapporti di
coppia piu sereni e liberi dalla
violenza

Per avviare un confronto con altri

uomini che vivono situazioni
analoghe

I NOSTRI SERVIZI

COLLOQUI INDIVIDUALI, per
raccontare la tua situazione e
ragionare insieme sul percorso di
cambiamento possibile;

GRUPPI PSICO-EDUCATIVI di incontro
e confronto con altri uomini che
vivono una situazione simile di
violenza all'interno della loro
famiglia e desiderano cambiare;

® Attivita di INFORMAZIONE E
SENSIBILIZZAZIONE rispetto ai temi
della violenza sulle donne e
dell'identita maschile.



