Sede
Spazio Donne ha sede presso il
Comune di Trevignano, in Piazza
Municipio n. 6
(Sede del servizio sociale)

Orari
E aperto il primo Lunedi di ogni mese
dalle 15.00 alle 18.00
e tutti gli altri lunedi telefonicamente
negli stessi orari

Recapiti
Telefono 320.9743870
E-mail spazio.donne@unacasaperluomo.it

Spazio Donne ¢ un servizio offerto dal
Comune di Trevignano e gestito da

UNA CASA
@ PER LUGMO

COMUNE DI TREVIGNANO
Assessorato Alle Pari Opportunita
Utficio Servizi Sociali

11 servizio aderisce
alla Rete Regionale QUIDonna
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Q@s’é questo Spazio? |

Lo Spazio Donne supporta le

donne a trovare strumenti per realizzare

se stesse nella vita, nel lavoro, negli
affetti, nella comunita.

Si propone di fare cio:
sensibilizzando la comunita verso la
Cultura delle Pari Opportunita;
favorendo una Consapevolezza dei Diritti
delle donne, in ogni sua attivita.
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Q) Spazio Donne ¢ in Ret

con i Servizi Sociali del Comune

con il Tavolo Rosa
(Tavolo Intercomunale per le Pari
Opportunita)

con il Centro per I'lmpiego e le
Associazioni di Categoria

con la Rete Antiviolenza regionale
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Cosa offre questo Spaziw

.. per il Lavoro

supporto ed accompagnamento
nella ricerca al lavoro

aiuto pratico sulla preparazione
del Curriculum Vitae
preparazione ai colloqui di lavoro
orientamento ed informazioni
sull’opportunita di formazione
professionale

orientamento all’'imprenditorialita
possibilita di promuoversi per
aiuti agli anziani a domicilio

. per il Benessere personale

Ascolto ed orientamento per
problematiche personali e
familiari

informazioni sull’organizzazione
e sulle funzioni dei servizi socio-
sanitari

Ascolto ed orientamento in casi
di violenza domestica e
discriminazioni sul lavoro
Spazio di Coaching Psicologico
Femminile

... per le Relazioni sociali

e le Arti Personali

e Possibilita di coinvolgimento
nelle attivita organizzate dallo
Spazio Donne (Incontri di
cucina, cucito, apprendimento
base di computer, Inglese, ecc.)
in collaborazione con le donne
che vi si rivolgono

e QOrientamento e supporto alla
realizzazione di micro-progetti
di gruppo e personali




